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El Cerro Calderón o Alto de las Barracas de
1838 m. De Arcos de las Salinas a la Puebla

de San Miguel.
Salida: 08:00:00 hrs Calle Santa Cruz de Tenerife- Pl. Maguncia

Dificultad: Alta KM: 25 km Desnivel: +1000 -1000m MIDE: 3-4-3-4

Inscripción: Abierta Plazas: 55 1 ardys

Precio:Tarifa base

Cima del mes Coordinan: Deni Vélez (654165782);Marco A. Márquez (669664775);

El Cerro Calderón o Alto de Las Barracas con 1838 metros de altitud es la montaña más alta de nuestra
Comunidad. La dureza de esta excursión es por los kilómetros, pues el desnivel es continuo, suave y sin
duras rampas. Empezaremos la ruta desde la Ermita de San Roque del pueblo de Arcos de las Salinas a
unos  1000  metros  de  altura.  Seguiremos  por  la  ruta  fluvial  del  rio  Arcos  y  por  el  sendero  GR-10.  
Caminaremos acompañados de grandes chopos y nogales hasta la cascada de Calicanto. Pasaremos  por
la fuente de los Baños, la fuente de los Tres Caños y posteriormente llegamos al nacimiento del río Arcos.
Descubriremos unas formaciones rocosas espectaculares que parecen dientes de sierra. El nacimiento del
río Arcos nos sorprende porque nace del mismo suelo y a pocos metros se convierte en un río con un buen
caudal. En “la Juntá” se unirá al río Turia, cerca de Santa Cruz de Moya. Por el barranco del Salto de la
Yegua llegaremos a los Corrales del Tayuelo a 1698 metros de altitud. Continuaremos hasta el Collado de
Alto Buey a 1715 metros de altitud, donde hay una barraca de piedra y un cruce de caminos. Cerca está la
cima del Calderón con sus 1838 metros. Aquí el paisaje es único y maravilloso, estamos rodeados de  un
fabuloso bosque de pino negro, pino albar y sabinas chaparras o rastreras  que le dan un colorido mágico.
La también denominada “piel de leopardo”. Pasaremos  por el barranco del Saladillo,  y por la fuente del
Javandal.  Antes  habremos  visitado  el  paraje  de  las  Blancas,  con  un  bosque  de  sabinas  albares
monumentales, son unos verdaderos fósiles vivientes de más de 800 años de vida. El autobús nos espera
en La Puebla de San Miguel (1.000m), cuyo término fue declarado Parque Natural en el 2007. “Después de
subir una montaña muy alta, descubrimos que hay muchas otras montañas por ascender”. Nelson Mandela
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