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28/04/2024

El Pla de la Casa y la Penya d’Àfrica
Salida: 08:00:00 hrs Calle Santa Cruz de Tenerife- Pl. Maguncia

Dificultad: Media-alta KM: 12 Desnivel: 740m MIDE: 2-2-3-3

Inscripción: Abierta Plazas: 54

Precio:Tarifa base

Senderismo
Coordinan: Deni Vélez (654165782);Inma Cuenca (656807386);Inma G. Piqueras

(699337362);

Ruta circular que iniciaremos en Fageca, municipio situado al norte de la provincia de Alicante, entre La
Serrella y la Sierra de Alfaro. Estamos en pleno valle de Seta, en la comarca del Comtat (Condado de
Cocentaina).

Desde el antiguo lavadero a las afueras del pueblo, iniciamos la subida por el PR-CV 182 por el barranc del
Moro hasta la Font del Cuquero, desde donde podemos observar al otro lado del barranco, la Cova de
Bernat  mientras  hacemos  un  pequeño  descanso  para  afrontar  a  continuación  el  ascenso  ya  más
pronunciado hasta un collado, el Portet de Fageca.

Continuamos nuestro  ascenso ahora por  una escarpada ladera donde el  sendero es  más abrupto y
pedregoso hasta llegar a lo alto del  collado que se divide en dos vertientes,  nosotros giramos a la
izquierda para ascender con mucha precaución tras una pequeña trepada al punto más alto de la ruta, El
Pla de la Casa a 1.385 msnm, siendo la cota más alta de La Serrella.

Antes de hacer cima ya habremos observado nuestra siguiente parada al descender, la Cava del Pla de la
Casa, la nevera con la mayor envergadura de toda la provincia construida en el siglo XVIII y que en la
actualidad está en proceso de restauración.

De nuevo en marcha hasta la Penya d’Àfrica. Para ello seguiremos las marcas del PR dirección oeste por
una planicie hasta coger el sendero en descenso hacia el sur, hasta el collado de Borrell. Una vez allí,
subimos en pequeños zigzagueos hasta ver el “Forat d´Àfrica” y, aparte de contemplar este curioso arco
de piedra  natural  con la  forma del  continente  que le  da  nombre,  disfrutaremos de unas  increíbles
panorámicas al pantano de Guadalest y a la bahía de Altea. Este tramo es de ida y vuelta.

Volvemos al collado y seguimos las indicaciones dirección Fageca y la Font Roja.

En la última parte, después de andar durante todo el día por bastantes tramos muy pedregosos, el
sendero se vuelve más amable, aunque la incomodidad del día queda del todo compensada por las
maravillosas vistas de las que disfrutaremos durante toda la ruta.

https://ardillas.net/?event_listing=abierta-el-pla-de-la-casa-y-la-penya-dafrica
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A tener en cuenta que en algunos tramos caminaremos por senderos estrechos y con algún punto aéreo
que no reviste ninguna dificultad salvo a personas que tengan problemas de vértigo. Las bajadas son muy
pronunciadas y con piedra suelta, recomendables bastones.

Desde algunos puntos de la ruta podremos observar puntos icónicos de la Comunidad Valenciana como
son: El Benicadell, El Montgó, el Cabo de San Antonio, El Bernia, La Serra Gelada, El Cabeço d’Or…

Al  llegar  en  bus  por  la  zona  también  podremos  ver  Els  Frares  de  Quatretondeta,  formaciones
extraordinarias de la Sierra de la Serrella, “el Pirineo alicantino”.


