
Ardillas club de senderismo
Avda.Cid, 113, Valencia Tel. 963793355

email: ardillas@ardillas.net
web: www.ardillas.net

18/09/2026

Ascensión a La Munia (3.133 m)
Salida: 15:00:00 hrs Avda. Aragon junto Blasco Ibañez

Dificultad: Muy alta KM: 12 Desnivel: 1.300m MIDE: 4-4-5-5

Inscripción: Sólo socios Plazas: 14 1 ardys

Precio:Anticipo de reserva 50€ (precio total aprox. 300€ aún por confirmar)

Alta Montaña Coordinan: Inma G. Piqueras (699337362);Pedro Conesa (619931384);

En esta ocasión vamos a ascender a La Munia (3.133 m). Situado en el Pirineo central en la frontera
natural entre España y Francia. Iniciaremos la ruta en el parking de Petramula, al cual accederemos por
una pista con algún tramo en no muy buenas condiciones.
Al poco de transitar por una senda comienza una fuerte subida por una zona de praderas hasta alcanzar
una zona de llaneo.

Más adelante llegamos al ibón de La Larri y posteriormente alcanzamos el ibón de La Múnia. Cogeremos
una senda,  que desciende un poco por el  lado francés de la frontera para iniciar  la  subida final  hacia la
cima.

Tras varias pequeñas trepadas llegamos al famoso paso del gato, el cual está equipado con una cadena
que facilita la subida y sobre todo el descenso. Se trata de una placa de roca bastante lisa e inclinada, con
varias grietas verticales, que nos pueden ayudar a subir metiendo allí las manos. Esta trepada no tiene
patio, y como máximo puede ser un grado III. Luego hay otra pequeña trepada y ya desde aquí se continúa
por la larga cresta hasta llegar a la cima.

La vuelta la realizaremos por el mismo camino.

IMPORTANTE:

–  Los participantes en esta actividad deben tener buenas condiciones físicas y tener experiencia en
progresión en alta montaña, trepadas y terrero nevado.

– Indispensable crampones y casco
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