@ ARDILLAS ¢LUB DE SENDERISMO

04/10/2024

Congost de Mont-Rebei i Finestras

Salida: 16:00:00 hrs Avda. Aragon junto Blasco Ibafiez ‘
[ ]
\ { Dificultad: Alta KM: 24+9,2 Desnivel: +(980..511) -(898..760)m MIDE: 2-2-3-4
Inscripcion: Sélo socios Plazas: 16

Precio:Federados: 175€ No Federados: 184€
_ Coordinan: Carles Gomez (658816203);Nuria Zaragoza (654343211);
PENYES DE FINESTRES | CONGOST DE MONT-REBEI (Avance)
Plazas 16 (solamente para socios)
Reserva 50 €.
El traslado lo realizaremos en vehiculos particulares.
No esta incluido: Cena del viernes, desayuno del sabado ni las comidas.
RUTA 1: sdbado: 24 km. +980-898m.

Salida desde Estopifian del Castillo, por el barranco del Regué hacia el puente de Penavera, que
cruzaremos para atravesar una de las colas del pantano.

Continuaremos por una pista, bordeando el pantano hasta la aldea abandonada de Finestres, atravesando
por sus ruinas, hacia el mirador de la ermita de San Marcos, desde donde podremos observar la muralla
que conforman las Pefias de Finestres, y segun el nivel del pantano, la puerta que conforman dando paso a
una bolsa de agua tras ella.

Por un recorrido de ida y vuelta que bordea la entrada al pantano del barranco del Sabinés, bajaremos por
senda escarpada hasta el nivel del pantano, y subiremos a las Pefias, curiosa formacién de dos finas
crestas de piedra entre las que queda un estrecho espacio, donde se ubica una ermita romanica, dentro
del recinto del llamado castillo de Finestres.

Para acceder a este tramo de la muralla hemos de bajar unos 3 metros por unas grapas metalicas, muy
sencillas de pasar.

Retornaremos a Finestres y tomaremos una larga senda, al principio de subida, camino del pueblo de Fet,
abandonado en la década de los 50 del siglo pasado, segln se desprende de las Gltimas lapidas de su
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cementerio, y que conserva ruinas y algunas recuperaciones de casas, incluso un domo de madera, donde
pretenden hacer reuniones esotéricas y visualizacién de estrellas.

Continuaremos por sendas y bosque, atravesaremos varios barrancos y con una larga subida final,
llegaremos a “Mont-Falcd”, antigua aldea totalmente ruinosa, abandonada y comida por la vegetacién,
excepto la antigua casa del “Batlle”, transformada en un confortable albergue, con unas preciosas vistas
del pantano, la montafa y el congost.

RUTA 2: domingo: 9,2 km +511-760m.

Después de desayunar, no podemos dejar de visitar, por un precioso sendero la ermita de Santa Quiteria y
San Bonifacio, ermita romanica del siglo XI, muy bien conservada y restaurada, situada en una cresta con
vistas al pantano de Canelles.

Retornando a Mont-Falcd, comenzaremos a bajar por una larga senda boscosa hasta casi el nivel del
pantano.

Al no existir paso entre las paredes de piedra y el pantano, han construido dos tramos largos de pasarelas,
bastante aéreas y estrechas, de estructura metalica y madera, con cable barandilla, que suben por las
paredes verticales alrrededor de 60 m de altura con muchos zig-zags, muy espectaculares. Si nos
cruzamos con alguien, segun el tramo, puede estar complicado, ya que el que baja tiene mayor sensacion
de pendiente y vacio.

Después de subir el ultimo tramo, bajaremos de nuevo hacia el pantano por un empinado y escalonado
camino, hasta un puente colgante metalico que nos llevara al lado este.

Tomaremos una senda que asciende bordeando el pantano, con subidas y alguna bajada, con tramos
escalonados y alguna barandilla hasta un nivel de unos 30 m sobre el nivel del agua, que es donde
comienza el estrecho.

Entramos ya en el congost de Mont-Rebei, faja, en parte natural y gran parte excavada, que practicamente
a nivel discurre por el largo estrecho, entre espectaculares paredes de piedra, con la seguridad de un
cable pasamanos de pared en algunos tramos estrechos y algin que otro ensanche de paso con mirador.

El congost acaba en otro puente colgante metdlico que evita bordear una larga cola del pantano, y una
vez cruzado el puente, ya solo queda seqguir la senda, hasta llegar al aparcamiento.

Desde aqui el coche aparcado ird con los conductores a recoger los vehiculos a Estopifian, y al volver
iniciaremos el regreso a casa.
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Places 16 (Només per a socis)
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Reserva 50 €.

RUTA 1: dissabte: 24 km. +980-898m.

Eixida des d’Estopinya del Castell, pel barranc del Regué cap al pont de Penavera, que creuarem per a
travessar una de les cues del panta.

Continuarem per una pista, vorejant el panta fins a I'aldea abandonada de Finestres, travessant per les
seues ruines, cap al mirador de I'ermita de San Marcos, des d’on podrem observar la muralla que
conformen les Penyes de Finestres, i segons el nivell del panta, la porta que conformen donant pas a una
bossa d'aigua després d'ella.

Per un recorregut d’anada i tornada que voreja |'entrada al panta del barranc del Sabinés, baixarem per
senda escarpada fins al nivell del panta, i pujarem a les Penyes, curiosa formacié de dos fines crestes de
pedra entre les que queda un estret espai, on s’ubica una ermita romanica, dins del recinte de I'anomenat
castell de Finestres.

Per a accedir a este tram de la muralla hem de baixar uns 3 metres per unes grapes metal-liques, molt
senzilles de passar.

Retornarem a Finestres i prendrem una llarga senda, al principi de pujada, cami al poble de Fet, abandonat
en la decada dels 50 del segle passat, segons es desprén de les Ultimes lapides del seu cementeri, i que
conserva ruines i algunes cases recuperades, inclis una clpula de fusta, on pretenen fer reunions
esoteriques i visualitzacié d'estreles.

Continuarem per sengles i bosc, travessarem uns quants barrancs i amb una llarga pujada final, arribarem
a “Mont-Falcé”, antiga aldea totalment ruinosa, abandonada i menjada per la vegetacio, excepte I'antiga
casa del “Batlle”, transformada en un confortable alberg, amb unes precioses vistes del panta, la
muntanya i el congost.

RUTA 2: diumenge: 9,2 km +511-760m.

Després de desdejunar, no podem deixar de visitar I'ermita de Santa Quiteria i San Bonifaci, d’estil
romanic, construida al segle XI, molt ben conservada i restaurada, situada en una cresta amb vista al
panta de Canelles, a la que arrivarem per una preciosa senda.

Retornant a Mont-Falcd, comencarem a baixar per una llarga senda boscosa fins a quasi el nivell del panta.

Al no existir pas entre les parets de pedra i el panta, han construit dos trams llargs de passarel-les, prou
aeries i estretes, d'estructura metal-lica i fusta, amb un cable com a barana, que pugen per les parets
verticals alrrededor de 60 m d’altura amb molts zig-zags, molt espectaculars. Si ens encreuem amb algu,
segons el tram, pot estar complicat, ja que el que baixa té major sensacié de pendent i buit.
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Després de pujar I'Gltim tram, baixarem novament cap al panta per un empinat i escalonat cami, fins a un
pont penjant, d’estructura metal-lica que ens portara a I'altre banda.

Prendrem una senda que ascendix vorejant el panta, amb pujades i alguna baixada, amb trams escalonats
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i alguna barana fins a un nivell d’'uns 30 m sobre el nivell de I'aigua, que és on comenca l'estret.

Entrem ja en el congost de Mont-Rebei, faixa, en part natural i gran part excavada, que practicament a
nivell discorre pel llarg estret, entre espectaculars parets de pedra, alguns trams més estrets conten amb
la seguretat d’un cable passamans a la paret, i algun eixamplament de pas, amb miradors y bancs.

El congost s’acaba en un altre pont penjant metal-lic que evita vorejar una llarga cua del panta, i una

vegada creuat el pont, ja només queda seguir la senda, fins a arribar a I'aparcament.

Des d’aci el cotxe aparcat anira amb no més els conductors a arreplegar els vehicles a Estopinya, i al

tornar ja iniciarem la tornada a casa.
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