@ ARDILLAS ¢LUB DE SENDERISMO

08/12/2022

Puente Diciembre en Cabo de Gata

Salida: 07:00 hrs Calle Santa Cruz de. Tenerife- PI.
o Maguncia

Dificultad: Media KM: 50 Km
Inscripcién: Sélo socios Plazas: 40 4 ardys

Precio:350 fed. 358 no fed.Reserva: 50 euros

Coordinan: José Miguel Calabuig (616550833);José Sanantonio (655668857);Pepe
Grancha (676860342);

El objetivo del viaje es recorrer los senderos que transcurren por el litoral del Parque Natural del Cabo de
Gata. Para ello estableceremos el “Campamento Base” en el hotel Barcelé Cabo de Gata sito en Retamar,
donde nos alojaremos las tres noches en régimen de media pensién.

ler dia: Valencia - Retamar - Faro Cabo de Gata - Retamar

Una vez alojados en el hotel y después de la comida (no incluida) nos acercaremos con el autobus al Faro
del Cabo de Gata y desde alli haremos una breve excursién hasta el cerro de la Vela Blanca. En el
recorrido podremos contemplar los arrecife de las Sirenas y del Dedo.

29 dia: Retamar - Faro Cabo de Gata - San José - Retamar

El autobus nos llevara de nuevo hasta la barrera del Faro de Cabo de Gata desde donde se inicia el
sendero que nos llevard a San José atravesando cantidad de calas y puntos de observacién como son: Cala
Carbdn, Ensenada de la Media Luna, Ensenada del Mdnsul, Playa y Calas del Barronal, Morrén y Playa de
los Genoveses y Punta del Castillo. Es un itinerario de 18 km en el que invertiremos unas 7 horas.
Almorzaremos y comeremos en la ruta.

3er dia: Retamar - las Negras - Agua Amarga - Retamar

En esta ocasidn el autobus nos dejard en el pequefio pueblo de Las Negras. Desde alli recorreremos una
costa llena de arrecifes, acantilados con calas muy cercanas entre ellas y de increible belleza. Cuando
lleguemos a la Cala San Pedro veremos el Castillo De San Pedro, actualmente en estado ruinoso. Fue
construido inicialmente como una carcel pero al poco se amplié y se utiliz6 como baluarte defensivo del
litoral. La Cala tiene un manantial de agua dulce lo que permite a sus pocos habitantes tener un huerto.
Un lugar lleno de magia que pone la sefia de identidad a una gran parte del parque. Después nos
enfrentamos a la mayor subida de toda la excursién hasta llegar a la rellana De San Pedro desde donde el
sendero nos llevard a las preciosas calas de El Plomo y Enmedio hasta llegar al pueblo de Agua amarga.
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4° dia: Retamar - El Playazo - Las Negras - Valencia

En este Gltimo dia el autobus nos llevar a El Playazo. Iniciaremos una bonita senda que parte de la Bateria
de San Ramon y nos llevara hasta la Cala del Cuervo y posteriormente a Las Negras, en donde después de
comer iniciaremos el trayecto de regreso a Valencia.

Los coordinadores se reservan la potestad de poder cambiar el desarrollo de la actividad en funcién del la
climatologia, el estado de los participantes o cualquier otra causa que asi lo aconseje.

Durante los recorridos no hay posibilidad de reponer agua, por lo que es necesario llevar con nosotros
toda el agua que vayamos a necesitar durante la actividad, teniendo en cuenta que es Almeria.

También es conveniente observar todos los consejos sobre: vestimenta, calzado, bastones,
sombrero/gorra, cremas solares y comida en la actividad.
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